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OTORGA ESTA CERTIFICACIÓN A: 

Fecha ｜ 5. 01. 2024

EMBALAJES BARRIO, SL.

Por la formación y capacitación de su personal como; 
Especialistas en Estiba de Cargas en 

Camión y Contenedor 

Carlos Hernández Barrueco

Rble. Formación Técnica

Acorde a la normativa pública y técnica vigente; 
RD 563/2017, Reglamento General de Circulación, 
Código CTU 2014 IMO, Curso Modelo IMO 3.18, EN 
12195-1: 2010, NIMF-15 y otras normas aplicables. 



Listado de asistentes
• DAVID BARRIO GRAU 77630459P
• MIGUEL REYES 47809410G
• BENJAMÍN GARCÍA GIL 35066346V
• TAIEB EL JERRARI 41599753W
• DAVID ALONSO RINCON 47777960Z
• FRANCISCO JAVIER ROMERO MUÑOZ 38127890P
• FRANCISCO JAVIER CAMBERO MUÑOZ 46979654S
• MOHAMED BALGHOUCH X4433732E

Contenidos del curso (8h) día 4 y 5 de Enero de 2024

PARTE I. BASE TEÓRICA
1. INTRODUCCIÓN

- Conceptos generales. 

- Elementos y fuerzas que intervienen en la estabilidad de la carga, explicados de forma sencilla. 

- La carga y estiba en camión y contenedor, dentro de las empresas especialistas. 

2. ANÁLISIS DE DAÑOS POR MALA ESTIBA. QUÉ HAY QUE EVITAR

- Tipos de daños y reclamaciones habituales. Causas y consecuencias.

- Clasificación HDZ, cómo usarla para analizar, registrar y mejorar sus reclamaciones.
3. TÉCNICAS DE ESTIBA Y SU CÁLCULO

- Técnicas profesionales de estiba en camión y contenedor

- Casos especiales. Carga sobredimensionada, Project Cargo / Flat Racks / Góndolas

- Ejemplos de técnicas de estiba en diferentes tipos de cargas

4. NORMATIVA, RESPONSABILIDADES Y SANCIONES CUANDO SE TRABAJA EN ESTE CAMPO

- Normativa y responsabilidades de la estiba en camión para cargadores, transitarios, operadores logísticos y 

agencias de transporte. 

- Herramientas de ayuda. Fichas de estiba, apps, Smart Guides. 

- Sanciones e inspecciones

PARTE II. PRÁCTICA
6. ÚTILES DE ESTIBA. 

- Demostración práctica de útiles. Se llevarán múltiples útiles y se explicará su adecuado uso y características. 

- Cintas de amarre, antideslizante, tablas de bloqueo

- Estabilizadores de carga no uniforme

- Bloqueos de nido de abeja, airbags para camiones, safety sheets, voidgards…
- Puntos de amarre, cáncamos, grilletes

- Otros útiles y su interpretación. 

- Análisis de costes actuales vs nuevas opciones. 
7. PRÁCTICA

- El curso incluye una práctica de estiba con los principales casos estudiados. 


